
冷
え
性
や
生
理
痛

生
理
不
順
や
卵
子
の
質
の
悩
み
も

漢
方
で
カ
ラ
ダ
を
サ
ポ
ー
ト

漢
方
薬
と
は
、「
シ
ョ
ウ
ガ
を
食
べ
る

と
体
が
温
ま
る
」「
暑
い
夏
に
酢
の
物
を

食
べ
る
と
ス
ッ
キ
リ
す
る
」な
ど
の
よ
う

に
、自
然
界
に
存
在
す
る
食
材
の
性
質

を
利
用
し
て
、一
定
の
割
合
で
組
み
合
わ

せ
、
体
調
の
回
復
な
ど
に
利
用
で
き
る

も
の
。成
分
補
給
を
目
的
と
し
た
サ
プ

リ
メ
ン
ト
と
も
異
な
り
、薬
で
あ
り
な
が

ら
体
に
負
担
を
か
け
る
よ
う
な〝
は
た
ら

き
か
け
〞で
な
い
点
が
特
長
と
い
え
ま
す
。

病
院
で
検
査
を
し
て
も
特
に
問
題
が
な

い
、病
名
が
つ
く
ほ
ど
で
は
な
い
よ
う
な

症
状
の
改
善
や
、よ
り
妊
娠
し
や
す
い
状

態
に
体
質
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
と
え
ば
、
冷
え
性
や
生
理
痛
、
生

理
不
順
。
い
ず
れ
も「
こ
の
ま
ま
で
は

妊
娠
し
に
く
い
の
か
も
」と
気
に
な
る
よ

う
な
症
状
で
す
が
、
妊
娠
に
向
け
て
積

極
的
に
治
療
す
る
と
い
う
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
冷
え
性
な
ら
靴
下

を
は
い
た
り
、ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る
な
ど

し
て
血
行
を
よ
く
す
る
な
ど
個
人
的
に

対
策
を
し
て
い
て
も
、
そ
こ
か
ら
、
子
宮

や
卵
巣
へ
の
影
響
ま
で
考
え
る
こ
と
は

少
な
い
で
し
ょ
う
。
漢
方
で
は
冷
え
性

や
生
理
痛
、
生
理
不
順
も
妊
娠
に
対
し

て
不
利
な
要
素
と
と
ら
え
、「
な
ぜ
冷

え
る
の
か
」「
な
ぜ
生
理
痛
が
あ
る
の
か
」

「
な
ぜ
生
理
不
順
な
の
か
」と
い
っ
た
こ

と
を
考
え
ま
す
。
そ
の
原
因
に
応
じ
て
、

内
臓
の
働
き
や
体
の
疲
れ
の
回
復
、ス

ト
レ
ス
ケ
ア
な
ど
を
目
的
と
し
た
漢
方

を
服
用
す
る
こ
と
で
、
体
そ
の
も
の
の

調
子
を
整
え
、
授
か
り
や
す
い
体
づ
く

り
を
助
け
る
の
で
す
。

ま
た
体
外
受
精
を
し
て
い
る
か
た
は
、

卵
子
の
質
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
か
た

も
多
い
と
思
い
ま
す
。
卵
子
の
質
は
年

齢
や
体
力
と
関
係
が
深
く
、
高
齢
の
場

合
は
、
卵
子
そ
の
も
の
を
若
返
ら
せ
た

り
、
数
を
増
や
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
漢
方
で
体
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
、
そ
の
か
た
自
身
が
持
つ
妊
娠
力

を
最
大
限
発
揮
で
き
る
よ
う
補
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
卵
子
を
元
気
に
す
る
こ
と
は

で
き
る
で
し
ょ
う
。

女
性
ば
か
り
の
薬
局
は

話
し
や
す
く
、

共
感
を
得
や
す
い
の
が
メ
リ
ッ
ト

ま
す
。
今
か
ら
妊
活
を
始
め
よ
う
と
し

て
い
る
人
か
ら
、
現
在
不
妊
治
療
で
病

院
に
通
っ
て
い
る
人
ま
で
、
赤
ち
ゃ
ん
が

欲
し
い
と
思
う
す
べ
て
の
か
た
に
と
っ

て
、
漢
方
薬
局
は
心
強
い
パ
ー
ト
ナ
ー
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

Z
o
o
m
や
L
I
N
E
を
使
っ
た

新
し
い
相
談
方
法
を

積
極
的
に
活
用

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
自
粛
要
請
が
出
た

こ
と
な
ど
も
あ
り
、
病
院
へ
行
く
こ
と
が

難
し
く
な
っ
た
か
た
に
も
む
し
ろ
積
極
的

に
、じ
っ
く
り
と
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

体
質
改
善
に
と
り
組
む
チ
ャ
ン
ス
と
い
え

ま
す
。
当
薬
局
で
も
、こ
れ
ま
で
忙
し

く
て
な
か
な
か
相
談
が
難
し
か
っ
た
か
た
、

直
接
店
頭
へ
足
を
運
ぶ
こ
と
が
難
し
い
か

た
な
ど
が
、Z
o
o
m
を
利
用
し
た
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
や
、
L
I
N
E
を
活
用
し
た

電
話
相
談
な
ど
を
便
利
に
利
用
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
Z
o
o
m
相
談
を
利
用
し

た
か
た
か
ら
は「
先
生
の
表
情
を
見
な

が
ら
話
が
で
き
る
の
で
、
遠
方
で
薬
局

に
通
え
な
い
夫
婦
に
は
助
か
っ
て
い
ま

す
」「
お
店
に
行
か
な
く
て
い
い
の
で
時

間
を
有
効
に
使
え
る
う
え
に
、
交
通
費

が
か
か
ら
な
い
の
は
う
れ
し
い
」「
夫
は
面

倒
が
っ
て
お
店
に
は
付
き
添
い
ま
せ
ん

が
、Z
o
o
m
相
談
の
と
き
は
近
く
に
い

ま
す
」と
い
っ
た
声
を
い
た
だ
い
て
お
り
、

費
用
の
面
で
も
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
面

で
も
好
評
で
す
。

L
I
N
E
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は

な
く
、
来
店
予
約
や
問
い
合
わ
せ
で
の

利
用
に
な
り
ま
す
が
、
L
I
N
E
で
基

礎
体
温
表
を
共
有
し
、
電
話
で
相
談
と
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豊富な経験による適切なカウンセリングで
支持を得ている。1999年正倉館薬局、2004
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陽館薬房 学園前店を開業。著書に『30才か
らの子宝健康法』がある。

薬剤師　かしたに 陽子 さん

漢方薬を始めたいのですが不安です。
漢方薬局では、どんな相談が
できるのでしょうか？

薬局では、不妊治療と漢方の併用のほか、
焦りや不安、夫婦間のことなども相談OK。
当薬局は女性ばかりなので、気軽に相談を

1.白を基調にした明るい店内。奥には相談スペースも設けられている。　2.「桃福宝」は、これまでの妊娠実績をもとに一陽館薬局がオリジナルで開発した丸剤。「赤珠」「黒珠」と、治療が長びいている場合や40代
のための「碧珠」の3種があります。　3.スタッフは全員女性なので、電話相談も気軽にできる。

4

6 5

4.1階には、妊活に役立つ雑誌などが置かれている。　5.2階の調剤室。一人ひとりに合わせた漢方を処方している。　6.2階の相談スペースは個室感覚で使えるの
で、デリケートな話もしやすい。

女性ならではの、丁寧で細やかなカウンセリングで
漢方薬を処方します。

Q.

A.

INFORMATION

ANSWERQUESTION

漢
方
相
談
で
は
、
と
に
か
く
じ
っ
く

り
と
お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。
悩
ん
で

い
る
症
状
や
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
、

不
妊
治
療
に
関
す
る
こ
と
、
ふ
だ
ん
の

生
活
や
食
事
な
ど
、
体
の
こ
と
だ
け
で

な
く
、
心
の
こ
と
も
相
談
で
き
ま
す
。

妊
活
段
階
の
お
悩
み
は
、
誰
か
に
気
軽

に
相
談
す
る
こ
と
が
難
し
い
内
容
で
す

か
ら
、
漢
方
の
こ
と
・
気
持
ち
の
も
や

も
や
な
ど
、
幅
広
く
相
談
で
き
る
の
は
、

漢
方
薬
局
の
メ
リ
ッ
ト
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。
当
薬
局
は
ス
タ
ッ
フ
が
女
性
ば
か

り
な
の
で
、
生
理
や
体
調
、
働
く
女
性

の
立
場
な
ど
、
同
性
と
し
て
理
解
・
共

感
し
や
す
い
面
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
最
近
は
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
簡

単
に
入
手
で
き
ま
す
か
ら
、
情
報
は
持

っ
て
い
る
も
の
の
、
ど
れ
が
自
分
に
あ
っ

て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い
…
と
い
う
か
た

も
多
い
で
す
。
漢
方
薬
局
で
は
、
そ
の

か
た
の
体
質
や
生
活
習
慣
、
仕
事
を
し

て
い
る
の
か
、
ど
ん
な
仕
事
な
の
か
な
ど

細
か
く
話
を
お
聞
き
し
た
う
え
で
、
妊

娠
す
る
た
め
に
、
今
ど
ん
な
こ
と
を
す

べ
き
な
の
か
、
何
に
気
を
付
け
て
生
活

す
べ
き
な
の
か
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
で
き

奈良県奈良市学園北1-14-8
近鉄「学園前駅」から北へ徒歩4分
0742-51-6855

住

交

電

受付時間

10:00～18:00

日 祝土金木水火月

○ ○ ○ - ○ ○ - -

い
う
こ
と
も
可
能
で
す
。「
仕
事
中
な

ど
時
間
が
な
い
時
で
も
、
簡
単
に
質
問

が
で
き
ま
す
。
気
づ
い
た
と
き
に
で
き

る
の
で
ラ
ク
で
す
」「
日
頃
使
い
な
れ
て

る
の
で
、
躊
躇
な
く
質
問
等
で
き
る
の

で
、
助
か
り
ま
す
」な
ど
Z
o
o
m
相
談

同
様
、
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
妊

娠
す
る
に
は
、
体
質
改
善
が
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要
な
の

は
分
か
っ
て
い
て
も
、
何
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ら
や
れ
ば
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
か
た
も
多
い
と
思
い

ま
す
。
あ
ま
り
難
し
く
考
え
す
ぎ
ず
に
、

Z
o
o
m
や
L
I
N
E
＆
電
話
相
談
な

ど
も
利
用
し
な
が
ら
、
気
軽
に
ご
相
談

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

一陽館薬局・薬房 八木本店
奈良県橿原市八木町1-11-7
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0120-50-9301
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サ
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ト

漢
方
薬
と
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、「
シ
ョ
ウ
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を
食
べ
る

と
体
が
温
ま
る
」「
暑
い
夏
に
酢
の
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を

食
べ
る
と
ス
ッ
キ
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す
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」な
ど
の
よ
う

に
、自
然
界
に
存
在
す
る
食
材
の
性
質

を
利
用
し
て
、一
定
の
割
合
で
組
み
合
わ

せ
、
体
調
の
回
復
な
ど
に
利
用
で
き
る

も
の
。成
分
補
給
を
目
的
と
し
た
サ
プ

リ
メ
ン
ト
と
も
異
な
り
、薬
で
あ
り
な
が

ら
体
に
負
担
を
か
け
る
よ
う
な〝
は
た
ら

き
か
け
〞で
な
い
点
が
特
長
と
い
え
ま
す
。

病
院
で
検
査
を
し
て
も
特
に
問
題
が
な

い
、病
名
が
つ
く
ほ
ど
で
は
な
い
よ
う
な

症
状
の
改
善
や
、よ
り
妊
娠
し
や
す
い
状

態
に
体
質
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
と
え
ば
、
冷
え
性
や
生
理
痛
、
生

理
不
順
。
い
ず
れ
も「
こ
の
ま
ま
で
は

妊
娠
し
に
く
い
の
か
も
」と
気
に
な
る
よ

う
な
症
状
で
す
が
、
妊
娠
に
向
け
て
積

極
的
に
治
療
す
る
と
い
う
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
冷
え
性
な
ら
靴
下

を
は
い
た
り
、ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る
な
ど

し
て
血
行
を
よ
く
す
る
な
ど
個
人
的
に

対
策
を
し
て
い
て
も
、
そ
こ
か
ら
、
子
宮

や
卵
巣
へ
の
影
響
ま
で
考
え
る
こ
と
は

少
な
い
で
し
ょ
う
。
漢
方
で
は
冷
え
性

や
生
理
痛
、
生
理
不
順
も
妊
娠
に
対
し

て
不
利
な
要
素
と
と
ら
え
、「
な
ぜ
冷

え
る
の
か
」「
な
ぜ
生
理
痛
が
あ
る
の
か
」

「
な
ぜ
生
理
不
順
な
の
か
」と
い
っ
た
こ

と
を
考
え
ま
す
。
そ
の
原
因
に
応
じ
て
、

内
臓
の
働
き
や
体
の
疲
れ
の
回
復
、ス

ト
レ
ス
ケ
ア
な
ど
を
目
的
と
し
た
漢
方

を
服
用
す
る
こ
と
で
、
体
そ
の
も
の
の

調
子
を
整
え
、
授
か
り
や
す
い
体
づ
く

り
を
助
け
る
の
で
す
。

ま
た
体
外
受
精
を
し
て
い
る
か
た
は
、

卵
子
の
質
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
か
た

も
多
い
と
思
い
ま
す
。
卵
子
の
質
は
年

齢
や
体
力
と
関
係
が
深
く
、
高
齢
の
場

合
は
、
卵
子
そ
の
も
の
を
若
返
ら
せ
た

り
、
数
を
増
や
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
漢
方
で
体
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
、
そ
の
か
た
自
身
が
持
つ
妊
娠
力

を
最
大
限
発
揮
で
き
る
よ
う
補
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
卵
子
を
元
気
に
す
る
こ
と
は

で
き
る
で
し
ょ
う
。

女
性
ば
か
り
の
薬
局
は

話
し
や
す
く
、

共
感
を
得
や
す
い
の
が
メ
リ
ッ
ト

ま
す
。
今
か
ら
妊
活
を
始
め
よ
う
と
し

て
い
る
人
か
ら
、
現
在
不
妊
治
療
で
病

院
に
通
っ
て
い
る
人
ま
で
、
赤
ち
ゃ
ん
が

欲
し
い
と
思
う
す
べ
て
の
か
た
に
と
っ

て
、
漢
方
薬
局
は
心
強
い
パ
ー
ト
ナ
ー
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

Z
o
o
m
や
L
I
N
E
を
使
っ
た

新
し
い
相
談
方
法
を

積
極
的
に
活
用

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
自
粛
要
請
が
出
た

こ
と
な
ど
も
あ
り
、
病
院
へ
行
く
こ
と
が

難
し
く
な
っ
た
か
た
に
も
む
し
ろ
積
極
的

に
、じ
っ
く
り
と
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

体
質
改
善
に
と
り
組
む
チ
ャ
ン
ス
と
い
え

ま
す
。
当
薬
局
で
も
、こ
れ
ま
で
忙
し

く
て
な
か
な
か
相
談
が
難
し
か
っ
た
か
た
、

直
接
店
頭
へ
足
を
運
ぶ
こ
と
が
難
し
い
か

た
な
ど
が
、Z
o
o
m
を
利
用
し
た
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
や
、
L
I
N
E
を
活
用
し
た

電
話
相
談
な
ど
を
便
利
に
利
用
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
Z
o
o
m
相
談
を
利
用
し

た
か
た
か
ら
は「
先
生
の
表
情
を
見
な

が
ら
話
が
で
き
る
の
で
、
遠
方
で
薬
局

に
通
え
な
い
夫
婦
に
は
助
か
っ
て
い
ま

す
」「
お
店
に
行
か
な
く
て
い
い
の
で
時

間
を
有
効
に
使
え
る
う
え
に
、
交
通
費

が
か
か
ら
な
い
の
は
う
れ
し
い
」「
夫
は
面

倒
が
っ
て
お
店
に
は
付
き
添
い
ま
せ
ん

が
、Z
o
o
m
相
談
の
と
き
は
近
く
に
い

ま
す
」と
い
っ
た
声
を
い
た
だ
い
て
お
り
、

費
用
の
面
で
も
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
面

で
も
好
評
で
す
。

L
I
N
E
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は

な
く
、
来
店
予
約
や
問
い
合
わ
せ
で
の

利
用
に
な
り
ま
す
が
、
L
I
N
E
で
基

礎
体
温
表
を
共
有
し
、
電
話
で
相
談
と
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陽館薬房 学園前店を開業。著書に『30才か
らの子宝健康法』がある。

薬剤師　かしたに 陽子 さん

漢方薬を始めたいのですが不安です。
漢方薬局では、どんな相談が
できるのでしょうか？

薬局では、不妊治療と漢方の併用のほか、
焦りや不安、夫婦間のことなども相談OK。
当薬局は女性ばかりなので、気軽に相談を

1.白を基調にした明るい店内。奥には相談スペースも設けられている。　2.「桃福宝」は、これまでの妊娠実績をもとに一陽館薬局がオリジナルで開発した丸剤。「赤珠」「黒珠」と、治療が長びいている場合や40代
のための「碧珠」の3種があります。　3.スタッフは全員女性なので、電話相談も気軽にできる。
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4.1階には、妊活に役立つ雑誌などが置かれている。　5.2階の調剤室。一人ひとりに合わせた漢方を処方している。　6.2階の相談スペースは個室感覚で使えるの
で、デリケートな話もしやすい。

女性ならではの、丁寧で細やかなカウンセリングで
漢方薬を処方します。

Q.

A.

INFORMATION

ANSWERQUESTION

漢
方
相
談
で
は
、
と
に
か
く
じ
っ
く

り
と
お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
。
悩
ん
で

い
る
症
状
や
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
、

不
妊
治
療
に
関
す
る
こ
と
、
ふ
だ
ん
の

生
活
や
食
事
な
ど
、
体
の
こ
と
だ
け
で

な
く
、
心
の
こ
と
も
相
談
で
き
ま
す
。

妊
活
段
階
の
お
悩
み
は
、
誰
か
に
気
軽

に
相
談
す
る
こ
と
が
難
し
い
内
容
で
す

か
ら
、
漢
方
の
こ
と
・
気
持
ち
の
も
や

も
や
な
ど
、
幅
広
く
相
談
で
き
る
の
は
、

漢
方
薬
局
の
メ
リ
ッ
ト
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。
当
薬
局
は
ス
タ
ッ
フ
が
女
性
ば
か

り
な
の
で
、
生
理
や
体
調
、
働
く
女
性

の
立
場
な
ど
、
同
性
と
し
て
理
解
・
共

感
し
や
す
い
面
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
最
近
は
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
簡

単
に
入
手
で
き
ま
す
か
ら
、
情
報
は
持

っ
て
い
る
も
の
の
、
ど
れ
が
自
分
に
あ
っ

て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い
…
と
い
う
か
た

も
多
い
で
す
。
漢
方
薬
局
で
は
、
そ
の

か
た
の
体
質
や
生
活
習
慣
、
仕
事
を
し

て
い
る
の
か
、
ど
ん
な
仕
事
な
の
か
な
ど

細
か
く
話
を
お
聞
き
し
た
う
え
で
、
妊

娠
す
る
た
め
に
、
今
ど
ん
な
こ
と
を
す

べ
き
な
の
か
、
何
に
気
を
付
け
て
生
活

す
べ
き
な
の
か
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
で
き

奈良県奈良市学園北1-14-8
近鉄「学園前駅」から北へ徒歩4分
0742-51-6855

住

交

電

受付時間

10:00～18:00

日 祝土金木水火月

○ ○ ○ - ○ ○ - -

い
う
こ
と
も
可
能
で
す
。「
仕
事
中
な

ど
時
間
が
な
い
時
で
も
、
簡
単
に
質
問

が
で
き
ま
す
。
気
づ
い
た
と
き
に
で
き

る
の
で
ラ
ク
で
す
」「
日
頃
使
い
な
れ
て

る
の
で
、
躊
躇
な
く
質
問
等
で
き
る
の

で
、
助
か
り
ま
す
」な
ど
Z
o
o
m
相
談

同
様
、
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
妊

娠
す
る
に
は
、
体
質
改
善
が
必
要
な
の

は
分
か
っ
て
い
て
も
、
何
か
ら
や
れ
ば
い

い
の
か
分
か
ら
な
い
か
た
も
多
い
と
思
い

ま
す
。
あ
ま
り
難
し
く
考
え
す
ぎ
ず
に
、

Z
o
o
m
や
L
I
N
E
＆
電
話
相
談
な

ど
も
利
用
し
な
が
ら
、
気
軽
に
ご
相
談

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

一陽館薬局・薬房 八木本店
奈良県橿原市八木町1-11-7
近鉄「大和八木駅」から徒歩6分、
「八木西口駅」下車すぐ
0120-50-9301

住

交

電


